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... milosrdni Gospode, pevam Tvoju neiska-
zanu dugotrpelivost, veli~am Tvoje ne-
nadma{no poni`ewe, slavim Tvoju nei-
zmernu milost, klawam se pre~istim
stradawima Tvojim, i svesrdno celi-
vaju}i rane Tvoje, vapijem: pomiluj me
gre{noga, i u~ini da krst Tvoj sveti ne
bude u meni besplodan, da bih, uzima-
ju}i ovde sa verom udela u stradawu
Tvome, udostojio se videti i slavu car-
stva Tvoga na nebesima. Amin. 

POMENI GOSPODE,
s l u g e  T v o j e :
prezvitera Marjana,
@ivojina, i Verku.
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MOLITVA DRUGA GOSPODU
ISUSU RASPETOME

Gospode Isuse Hriste, Sine Boga `i-
voga, Tvor~e neba i zemqe, Spasitequ
sveta, evo ja, nedostojan i gre{niji od
sviju, smireno preklawam kolena srca
svog pred slavom veli~anstva Tvog, pe-
vam krst i stradawa Tvoja, i blagodar-
nost prinosim Tebi, Caru svih i Bogu,
{to si blagovoleo da kao ~ovek ponese{
sve trudove i svakovrsne nevoqe, napas-
ti i muke, da bi svima nama bio sastra-
dalni pomo}nik i izbaviteq u svima
`alostima, nevoqama i stradawima.
Znam, svemo}ni Gospode, da sve to ne
be{e Tebi potrebno, nego Ti radi spa-
sewa qudskog pretrpe krst i stradawa,
da bi nas sve iskupio od qutog robovawa
|avolu. ^ime }u Ti, ^ovekoqup~e, uz-
vratiti za sva stradawa koja si podneo
radi mene gre{noga? Ne znam. Jer i du-
{a, i telo, i sva dobra su od Tebe, i sve
moje Tvoje je, i ja sam Tvoj. Jedino nada-
ju}i se na Tvoje bezgrani~no milosr|e,

A K A T I S T
stradawima Hristovim

kondak prvi
Zato~ni~ki Vojvodo i Gospode neba i

zemqe, gledaju}i Tebe, Besmrtnoga Ca-
ra, gde na krstu visi{, sva se tvar iz-
meni: nebo se u`asnu, temeqi se zemqe
uskoleba{e; a mi nedostojni, prinose}i
blagodarno poklowewe Tvome stradawu
za nas, vapijemo Ti sa razbojnikom:
Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada do-
|e{ u carstvo Svoje.

ikos prvi
Dopuwuju}i horove an|ela, nisi od

an|ela uzeo na sebe, nego si Ti Bog,
mene radi, postav{i ~ovek, Svojim `i-
votvornim telom i krvqu o`iveo ~ove-
ka umrlog gresima. Stoga zahvalni to-
likoj qubavi Tvojoj, mi Ti kli~emo:

Isuse Bo`e, qubavi predve~na, o,
kakvom si milo{}u obasuo nas zemno-
rodne. 
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Isuse, Ti si an|ele ostavio gore, a
si{ao si k palim qudima dole. 

Isuse, Ti si se u telo na{e obukao, i
smr}u Svojom dr`avu smrti razorio.

Isuse, Ti si nas Bo`anskim Tajnama
Svojim obo`io. 

Isuse, Ti si stradawima i krstom
Svojim sav svet iskupio. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak drugi
Videv{i Te u Getsimanskom Vrtu

gde se u molitvi bori{ do krvavog zno-
ja, An|eo Ti se javi i krepqa{e Te, ka-
da Ti gresi na{i kao te{ko breme ote-
`a{e, jer Ti uzev{i na rame poginulog
Adama, pokaza ga Ocu, mole}i se kole-
nopreklono. Zbog toga Ti i ja s verom i
qubavqu pevam: Aliluja. 

ikos drugi 
Neshvatqivi razum dobrovoqnog st-

radawa Tvog Jevreji ne shvati{e. Toga
radi, kada Te no}u s buktiwama tra`a-

ti; daj mi Sebe sveblagog, koji izbav-
qa{ du{u moju od smrti; daj mi Sebe
sveslatkog, koji me qubavqu Svojom
zasla|uje{ u nevoqama i napastima, da
bih Onoga koga ranije nenavi|ah, gne-
vqah, od sebe odgowah i na krst priki-
vah, sada zavoleo, raduju}i se primio
Ga, i slatko krst Wegov do kraja `ivota
svog nosio. O, sveblagi Iskupitequ moj,
nedaj odsada nijednoj `eqi mojoj da se
ispuni, po{to je r|ava i nepotrebna, da
ne bih opet pao u te{ko ropstvo caru-
ju}eg u meni greha; nego neka se u meni
svagda vr{i Tvoja blaga voqa koja `eli
da me spase; Woj sebe poveravam, Tebe
raspetog Gospoda mog duhovnim o~ima
srca mog prestavqam i molim iz dna
du{e da i pri razlu~ewu mom od zem-
qanog tela mog samo Tebe na krstu
Tvom gledam kako me rukama svojim
{titi{ i prima{, i od vazdu{nih du-
hova zla brani{, i kako me nastawuje{
sa gre{nicima koji su Ti pokajawem
ugodili. Amin. 
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prolivenom krvqu Svojom o~isti prqa-
v{tine du{e moje; raspe}em Svojim
raspni mene svetu i wegovim sablazni-
ma i `eqama; krstom Svojim ogradi me
od nevidqivih neprijateqa koji vrebaju
du{u moju, probodenim nogama Svojim
odvrati noge moje od svakog r|avog pu-
ta; probodenim rukama Svojim zadr`i
ruke moje od svakog dela koje Ti nije po
voqi. Prikovani telom, prikuj strahu
Tvom telo moje, da bih, ukloniv{i se
od zla, tvorio dobro pred Tobom. Ti
koji si preklonio glavu Svoju na krstu,
prikloni k zemqi smirewa nadmenu go-
rdost moju. Trnovim vencem Svojim og-
radi u{i moje, da ne bi slu{ale ono
{to je nekorisno. Ti koji si ustima
okusio `u~, postavi stra`u ne~istim
ustima mojim, Ti, kome je srce kopqem
otvoreno, izgradi u meni srce novo.
Svima ranama Svojim svega me slatko
rani za qubav k Tebi, da bih Tebe, Gos-
poda mog, zavoleo svom du{om, svim
srcem, svom snagom, i svom mi{qu. Daj
mi Sebe, koji nema{ gde glave skloni-

hu, Ti re~e: "Ja sam". Ali, ma da popa-
da{e na zemqu, ipak Te potom veza{e
i u sudnicu povedo{e. A mi, na tom pu-
tu pripadaju}i k nogama Tvojim, s
qubavqu kli~emo: 

Isuse, svetlosti sveta, omrznut od
zlog sveta. 

Isuse, Ti koji `ivi{ u nepristupnoj
svetlosti, bi uhva}en od vlasti tame.

Isuse, besmrtni Sine Bo`ji, Ti bi
od sina pogibli prokazan za smrt.

Isuse, u Tebi nema lukavstva, ali
Te izdajnik lukavo celiva. 

Isuse, Ti svima daje{ sebe zabadava,
ali si prodat za srebrnike. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do}e{ u carstvo Svoje. 

kondak tre}i
Silom Bo`anstva Svog Ti si u~eni-

ku prorekao trokratno odre~ewe. A on
potom, iako se sa kletvom odre~e Tebe,
ipak, kada u dvoru prvosve{teni~kom
ugleda Tebe, Gospoda svog i U~iteqa,
srce mu se potrese, i on, izi{av{i na-
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poqe, plaka gorko. Stoga pogledaj i na
mene, Gospode, i porazi surovo srce mo-
je, da suzama svojim sperem grehe svoje,
poju}i Tebi: Aliluja.

ikos tre}i
Kao Ve~ni Arhijerej, imaju}i zaista

vlast po redu Melhisedekovu, Ti, Vla-
dar i Gospod svih, stade pred prvosve-
{tenikom Kajafom. Stoga Ti, koji si
od slugu Svojih primio mu~ewe, primi
od nas ovo: 

Isuse, neocewivi, cenom kupqeni,
stekni me u ve~no nasle|e Tvoje. 

Isuse, `eqo sviju, Tebe se Petar iz
straha odrekao, ali se Ti ne odreci me-
ne gre{nog. 

Isuse, jagwe bezazleno, od qutih
zverova rastrzano, otmi me od neprija-
teqa mojih. 

Isuse Arhijereju, koji si Svojom krv-
qu u{ao u Svetiwu nad svetiwama,
o~isti me od telesnih ne~istota. 

Isuse svezani, Ti ima{ vlast vezi-
vati i dre{iti, razre{i moja te{ka

MOLITVA GOSPODU 
ISUSU RASPETOME

Na krstu prikovani za nas, Isuse
Hriste, jedinorodni Sine Boga Oca,
bezdane milosti, qubavi i neiscrpne
dobrote. Znam da si radi grehova mojih,
po neiskazanom ~ovekoqubqu Svom,
blagoizvoleo proliti na krstu krv Svo-
ju, koju ja, bedni i neblagodarni, gadnim
delima svojim dosada gazih i niza{to
ne smatrah. Stoga, iz dubine bezakowa
i ne~istote moje pogledav{i o~ima uma
na Tebe, raspetog na krstu Iskupiteqa
mog, ja sa smirewem i verom ponirem u
dubinu Tvojih stradawa, prepunih mi-
losr|a Tvog, prose}i opro{taj grehova
i popravqewe nevaqalog `ivota mog.
Budi mi milostiv, Gospodaru i Sudijo
moj; ne odbaci me od lica Tvog, ve} me
svemo}nom rukom Svojom sam obrati k
Tebi, i na put istinskog pokajawa upu-
ti, da bih odsada postavio po~etak spa-
sewu mome. Bo`anskim stradawima
Svojim ukroti telesne strasti moje;
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Isuse, primi mene koji se sa Magda-
linom doti~em nogu Tvojih. 

Isuse, ne osudi me sa izdajnikom i sa
onima koji Te raspe{e. 

Isuse, uvedi me u raj sa blagorazum-
nim razbojnikom. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak trinaesti
O, Isuse Hriste, Jagwe Bo`je, koje

uzima na sebe grehe sveta, primi ovu
malu blagodarnost koju Ti od sve du{e
prinosimo, i Tvojim spasonosnim stra-
dawima isceli nas od svake boqke du-
{evne i telesne; ogradi nas krstom
Tvojim od vidqivih i nevidqivih ne-
prijateqa, i pri kraju `ivota na{eg ne
ostavi nas, da bismo, smr}u Tvojom iz-
bavqeni od ve~ne smrti, uvek klicali
Tebi: Aliluja. (triput) 

I opet: ikos prvi i kondak prvi

.

sagre{ewa. 
Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada

do}e{ u carstvo Svoje. 

kondak ~etvrti 
Di{u}i burom hristoubistva, Jev-

reji, poslu{av{i glas oca la`i i iskon-
skog ~ovekoubice - |avola, odbaci{e
Tebe - pravi put, istinu i `ivot. A
mi, ispovedaju}i da si Ti Hristos - Bo-
`ija sila, u kome su sve riznice premu-
drosti i znawa sakrivene, kli~emo:
Aliluja. 

ikos ~etvrti 
Slu{aju}i krotke re~i Tvoje, Pilat

Te kao zaslu`nog smrti predade na ras-
pe}e, iako sam svedo~a{e da nikakve
krivice ne na|e na Tebi; on dakle ruke
svoje umi, ali srce oskvrnavi. Mi pak,
dive}i se tajni dobrovoqnog stradawa
Tvog, sa umilewem kli~emo: 

Isuse, Sine Bo`ji i Sine Djevin, Ti
si od sinova bezakowa umoren. 

Isuse, Ti si naru`en i obna`en, a
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daje{ lepotu qiqanima poqskim i zao-
deva{ nebo oblacima. 

Isuse, Ti si ranama prekriven, a na-
sitio si pet hiqada qudi sa pet hlebo-
va. 

Isuse, Care sviju, umesto qubavi i
zahvalnosti, Ti si `estoke muke do-
bio. 

Isuse, nas radi ceo dan mu~eni, iz-
le~i rane du{a na{ih. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kad
do|e{ u carstvo Svoje.

kondak peti
Sav si se odenuo bogoto~ivom krvqu

Svojom Ti koji se odeva{ svetlo{}u
kao rizom. Znam, zaista znam sa pro-
rokom, za{to su haqine Tvoje crvene:
ja, Gospode, ja Te gresima svojim ranih.
Zato Tebi, mene radi rawenome, blago-
darno kli~em. Aliluja. 

ikos peti 
Bogoglagoqivi Isaija, providev{i

Te u Duhu naru`ena i izranavqena,

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak dvanaesti
Podaj mi blagodat Tvoju Isuse, Bo`e

moj; primi me kao {to si primio Josifa
s Nikodimom, da bih du{u moju prineo
Tebi kao ~istu pla{tanicu, i mirisi-
ma vrlina pomazao pre~isto telo Tvoje,
i imao Tebe u srcu svom kao u grobu,
kli~u}i: Aliluja. 

ikos dvanaesti
Opevaju}i Tvoje dobrovoqno raspe-

}e, mi se klawamo stradawima Tvojim,
Hriste, verujemo sa kapetanom da si za-
ista Bo`ji Sin, i da }e{ sa silom i
slavom velikom do}i na oblacima, Tada
nemoj posramiti nas, iskupqene Tvojom
krvqu i koji ovako vapiju: 

Isuse mnogostradalni, ridawem Dje-
ve Matere Tvoje izbavi nas ve~noga pla-
~a. 

Isuse, od sviju ostavqeni, ne ostavi
me sama u ~as smrti moje. 
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Svoj predaje{ Ocu, primi i moj duh, i
ne ostavi mene koja uzvikujem: Aliluja.

ikos jedanaesti
Kao svetlosna sve}a svebesprekorna

Djeva gora{e kraj krsta Tvoga qubavqu k
Tebi, i materinskom tugom tugova{e
kada Ti, istinito Sunce Pravde, zaho-
|a{e u grob. Sa Wom primi i ove mo-
litve srca na{eg: 

Isuse, Ti si se na drvo uzneo, da bi
nas pale uzneo sa Sobom ka Ocu Svome.

Isuse, Ti si Mater Svoju podario
devstveniku, da bi nas devstvu i ~isto-
ti nau~io. 

Isuse, Ti si u~enika Bogoslova pove-
rio Onoj koja je Tebe, Boga Slova, rodi-
la, - poveri i sve nas Wenom materin-
skom zastupni{tvu. 

Isuse, sveta i ada pobeditequ, po-
bedi neverje, gordost `ivota i pohotu
o~iju, koji `ive u nama. 

Isuse, Ti si razorio mo} smrti, - 
- izbavi me od ve~ne smrti. 

u`asnu se i vika{e: Videsmo ga, i ne
ima|a{e ni obli~ja ni lepote, A mi,
gledaju}i Te na krstu, sa verom i div-
qewem kli~emo: 

Isuse, Ti trpi{ sramotu, a ~oveka
si ven~ao slavom i ~a{}u. 

Isuse, na Tebe an|eli ne mogu gle-
dati, a Tebe biju po obrazima. 

Isuse, Tebe trskom bijahu po glavi,
prekloni na smirewe glavu moju. 

Isuse, svetle o~i Tvoje behu krvqu
zamagqene, - odvrati o~i moje da ne
gledaju ta{tinu. 

Isuse, od nogu do glave na Tebi ne
be{e mesta ~itavog, na~ini me vascelog
~itavim i zdravim. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak {esti 
Pilat objavi Tvoju nevinost, izjavi-

v{i narodu da u Tebi ne nalazi ni{ta
{to zaslu`uje smrt; ali Jevreji kao di-
vqe zveri kad ugledaju krv, {krgutahu
zubima na Tebe, vi~u}i: raspni ga, ras-
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pni. A mi, celivaju}i Tvoje svete rane,
kli~emo. Aliluja. 

ikos {esti 
Zasijao si na gledawe i udivqewe an-

|elima i qudima, kada Pilat re~e za
Tebe: Evo ~oveka. Hodite stoga, da se
poklonimo Isusu nas radi ismejanome,
kli~u}i: 

Isuse, Tvor~e i Sudijo svih, Ti si
od Tvojih stvorewa su|en i mu~en.

Isuse, davao~e premudrosti, Ti ne
dade odgovora bezumnima. 

Isuse, lekaru rawenih gresima, daj
mi lek pokajawa. 

Isuse, pastiru udareni, udari bese
koji me ku{aju. 

Isuse, Tebi sakru{i{e telo, - sak-
ru{i strahom Svojim srce moje. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak sedmi
@ele}i da ~oveka izbavi{ od robo-

vawa |avolu, Ti si Isuse, ponizio sebe

mer da idemo stopama Tvojim, vapi-
ju}i: 

Isuse, qubavi neispitqiva, jer oni-
ma koji Te raspe{e, Ti to ne upisa u
greh. 

Isuse, Ti si se sa velikim vapajem i
sa suzama molio u vrtu, nau~i i nas da
se molimo. 

Isuse, Ti si ispunio sva proro{tva o
Tebi, ispuni na dobro `eqe srca na{eg.

Isuse, Ti si duh Svoj predao u ruke
Ocu, u ~as izlaska moga primi duh moj.

Isuse, Ti nisi zabranio da se haqine
Tvoje razdele, - odvoj krotko du{u moju
od tela. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak jedanaesti
Sveumilnu molbu prino{a{e Tebi

svebesprekorna Mati Tvoja, govore}i:
Iako strada{ na krstu, ipak znam da si
ro|en od Oca pre zorwa~e, jer vidim ka-
ko sva tvar sastradava Tebi; Ti Duh
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uni{ti obveznicu grehova na{ih. 
Isuse koji sa krsta k svima {iri{

ruke, privuci i mene zabludelog.
Isuse, vrata ovcama, u rebra probo-

deni, uvedi me ranama Svojim u dvore
Svoje. 

Isuse, telom raspeti, raspni telo
moje sa strastima i `eqama. 

Isuse, Ti skon~ava{ u mukama, daj
mi da srce moje ni za {ta drugo ne zna
osim za Tebe raspeta. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 

kondak deseti 
@ele}i da spase{ svet, Ti si isce-

qivao hrome, gubave, neme i gluve, i
izgonio ne~iste duhove. A nerazumni
Jevreji, di{u}i zlobom i mu~eni zavi-
{}u, prikova{e Te na krst, ne znaju}i
pevati: Aliluja. 

ikos deseti
Isuse, Care preve~ni, Ti sav stra-

da{ za moju neuzdr`qivost, da bi me
svega o~istio, u svemu nam daju}i pri-

pred neprijateqima Tvojim, i bio si
kao nemo jagwe vo|en na zaklawe, svuda
podnose}i rane, da bi iscelio celog ~o-
veka koji kli~e: Aliluja. 

ikos sedmi 
Ti pokaza divno trpqewe kada vojni-

ci, po nare|ewu nepravednog sudije, ru-
gaju}i se Tebi, qute rane zadavahu pre-
~istom telu Tvom, te se ono obagri kr-
vqu od glave do nogu. Toga radi mi Ti
sa suzama vapijemo: 

Isuse ~ovekoqubivi, Ti si od qudi
trwem oven~an. 

Isuse, Bo`anstvom nestradalni, Ti
trpi{ stradawa, da nas od strasti os-
lobodi{. 

Isuse, Spase moj, spasi mene koji za-
slu`ujem sve muke. 

Isuse, od svih napu{teni, tvr|avo
moja, utvrdi me. 

Isuse, od svih vre|ani, radosti mo-
ja, razveseli me. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje. 
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kondak osmi
^udesno i neobi~no javi{e se Tebi na

Tavoru Mojsije i Ilija, govore}i o iz-
lasku Tvom koji sada okon~ava{ u Jeru-
salimu. I oni, videv{i tamo slavu
Tvoju, a ovde ugledav{i spasewe na{e,
kli~u: Aliluja. 

ikos osmi
Gowen svuda od Jevreja, Ti zbog mno-

{tva grehova mojih pretrpe rugawa i
muke; jer jedni govore da si protivnik
}esaru, drugi Te osu|uju kao zlo~inca,
a neki vi~u: uzmi, uzmi, raspni ga. Te-
bi Gospodu, od svih osu|enome i na ras-
pe}e vo|enome, iz dubine du{e zbori-
mo: 

Isuse, nepravedno osu|eni, Sudijo
na{, ne osudi nas po delima na{im.

Isuse, iznemogli na putu pod krs-
tom, silo moja, ne ostavi me u ~asu ne-
voqe i poti{tenosti. 

Isuse, Ti si vapio k Ocu za pomo},
podvigopolo`ni~e moj, ukrepi me u
nemo}i mojoj. 

Isuse, sramotu si primio, slavo mo-
ja, ne odbaci me od slave Tvoje. 

Isuse, obli~je presvetle Ipostasi
O~eve, preobrazi moje ne~isto i mra~no
`itije. 

Isuse Sine Bo`ji, pomeni nas kada
do|e{ u carstvo Svoje.

kondak deveti
Sva se priroda uznemiri, gledaju}i

Te gde visi{ na krstu: sunce na nebu
zrake svoje sakri, zemqa se zatrese, za-
vesa se u hramu razdre na dvoje, kamewe
se raspade, pakao izvr`e umrle; a mi se
klawamo na mestu gde stajahu pre~iste
noge Tvoje, poju}i: Aliluja. 

ikos deveti
Krasnore~ivi govornici, ^ovekoqup-

~e, ma kako mnogo govorili, nisu u sta-
wu odati dostojnu blagodarnost bo`an-
skim stradawima Tvojim. Na{a pak du-
{a i telo, srce i svi sastojci, sa umi-
lewem kli~u: 

Isuse, na krstu prikovani, prikuj i


